
Con questo rilancio, abbiamo ridisegnato da zero i nostri prodotti per l‘igiene orale 
e li abbiamo basati su nuove ricette di cosmetici naturali. Siamo stati in grado di 
utilizzare la nostra pluriennale esperienza e siamo orgogliosi di potervi offrire oggi 
l‘igiene orale del futuro. I prodotti per l‘igiene orale con la tecnologia EM in combi-
nazione con essenze floreali secondo il Dr. Bach sono unici sul mercato. I prodotti 
per l‘igiene orale EMsana non solo contengono ingredienti eccellenti e ben collau-
dati, interamente naturale, ma promuovono e mantengono anche il tuo benessere e 
la tua salute con ingredienti EM prebiotici e bioenergeticamente con i fiori di Bach. 

Operiamo anche ad alto livello quando si tratta di imballaggi. Per i nostri dentifrici 
e gel gengivale utilizziamo tubetti realizzati in abete rosso. Questi tubetti, con una 
quota del 95% di risorse rinnovabili, hanno anche un bilancio di CO2 superiore al 
40% rispetto ai tubi in PE convenzionali.

Infine, ma non meno importante, i nostri esclusivi prodotti per l‘igiene orale sono 
completati da uno spazzolino da denti che pulisce delicatamente e ed è anche realiz-
zato interamente con materiali naturali. Il manico dello spazzolino è realizzato in legno 
di faggio svizzero. Le setole sono in ricino naturale e l‘imballaggio di cartone riciclato.

Veramente la nostra igiene orale può essere «assaggiata» e «goduta». Siamo molto 
curiosi di vedere come «gusterete» i nostri dentifrici e siamo sicuri che la nostra 
igiene orale del futuro vi convincerà.

Rilancio dei nostri prodotti per la cura dentale
L‘igiene orale del futuro efficace  
prebiotico e sano

Con il nostro marchio «EM MICROBIO NATURAL COSMETIC» 
confermiamo e garantiamo l’utilizzo di materie prime EM antios-
sidanti e certificate, l’incorporazione delle tinture madri di fiori di 
Bach Phytodor in queste ricette naturali per l’igiene orale. Soste-
niamo la nostra convinzione che il mantenimento e la cura del 
nostro microbioma ci permetta di essere sani e di stare bene.



DENTIFRICIO FRESCO (Frisch)
Per una sana igiene orale ed una flora microbica equilibrata

Il dentifricio naturale e con ingredienti unici per la tua igiene orale e den-
tale quotidiana. Con Xilitolo, antiossidanti EM e polvere ceramica EM. Con 
estratto di camomilla e amamelide, olio di menta rinfrescante e tonificante e 
le essenze floreali rigeneranti del melo selvatico, quercia e ulivo. Senza fluoro, 
senza SLS. Preserva la tua flora orale e fa risplendere il tuo sorriso.

Dentifricio fresco unico con:
• ��L‘olio essenziale di Krause e menta piperita rinfresca l‘alito
• ��L‘estratto di camomilla, ha un effetto calmante e lenitivo sulle gengive
• ��L‘estratto di amamelide rafforza le gengive e previene l‘infiammazione
• ��Lo Xilitolo aiuta a ridurre la formazione di placca e carie
• ��I tensioattivi vegetali delicati puliscono delicatamente
• ����Gli antiossidanti EM (EM-X Gold, Manju)
• ��La polvere ceramica EM e gocce EM
• ��Le essenze floreali Bach detergenti e tonificanti come melo selvatico,

quercia e ulivo

Applicazione: Mettere una piccola quantità di dentifricio sullo spazzolino 
da denti e pulire delicatamente per due minuti. Lo spazzolino Trisa EMsana 
realizzato in materiale puramente naturale è ideale per le nostre cure dentali 
del futuro.

Ulteriori informazioni sul prodotto:
• �vegano
• �senza glutine
• �senza lattosio
• �con essenze floreali di nostra produzione
• �con oli essenziali naturali, privi di fragranze artificiali
• �privo di emulsionanti sintetici
• �privo di tensioattivi sintetici
• �privo di coloranti e conservanti sintetici
• �privo di oli minerali, siliconi, microplastiche
• �senza SLS (sodio lauril solfato)
• �senza sperimentazione animale
• �senza fluoro
• �Swiss Product

INGREDIENTS: AQUA (WATER), GLYCERIN, XYLITOL, KAOLIN, CALCIUM CARBONATE, PENTYLENE GLYCOL, 
SILICA, XANTHAN GUM, SODIUM CETEARYL SULFATE, HAMAMELIS VIRGINIANA (WITCH HAZEL) LEAF EX-
TRACT, AGRIMONIA EUPATORIA FLOWER EXTRACT, CLEMATIS VITALBA FLOWER EXTRACT, MALUS SYLVES-
TRIS FLOWER EXTRACT, QUERCUS ROBUR BUD EXTRACT, OLEA EUROPAEA FLOWER EXTRACT, ORNITHO-
GALUM UMBELLATUM BULB EXTRACT, CHAMOMILLA RECUTITA (MATRICARIA) FLOWER EXTRACT, QUARTZ, 
MENTHA SPICATA HERB OIL, MENTHA PIPERITA (PEPPERMINT) OIL, CAPRYLYL GLYCOL, CAPRYLHYDROXA-
MIC ACID, ALCOHOL, POTASSIUM HYDROXIDE, LACTOBACILLUS/KELP FERMENT FILTRAT, MOLASSES, YEAST 
EXTRACT, CALCIUM CARBONATE, MAGNESIUM CHLORIDE, LIMONENE 



Vale la pena sapere

I nostri prodotti naturali per la cura cosmetica con tecnologia EM in combinazione 
con essenze floreali bioenergetiche secondo il Dr. Bach, sono unici sul mercato. 
Non solo contengono ingredienti eccellenti e ben collaudati, intermanete naturali 
(cosmetici naturali), ma le materie prime EM prebiotiche e i fiori di Bach promuovono 
e mantengono anche il tuo benessere e la tua salute. 

La ricerca scientifica sul microbioma in rapido sviluppo conferma la correttezza 
dei nostri molti anni di lavoro pionieristico nell’ incorporare materie prime EM nei 
prodotti per la cura personale. L’uso della tecnologia EM nell’igiene orale supporta 
e promuove la diversità naturale, la vitalità e la funzionalità del microbioma orale. 
Nella cavità orale, le bioenergie delle ben note essenze floreali secondo il Dr. Bach 
si svolgono in modo particolarmente efficiente. I fiori di Bach hanno un effetto 
armonizzante sulla mente e sulla psiche e aiutano a equilibrare e ad affrontare la vita 
con calma e sicurezza.

Questo è unico:
•   con materie prime EM: gocce EM, polvere ceramica EM
•   con antiossidanti EM (EM-X-Gold, Manju)
•   con fiori di Bach ed essenze floreali secondo il Dr. Bach

Perché i prodotti cosmetici contengono essenze floreali secondo il Dr. Bach ?
I fiori di Bach, come tutte le essenze floreali, agiscono a livello vibrazionale e dispie-
gano il loro effetto principalmente a livello psico-emotivo, dove aiutano, tra le altre 
cose, a trovare la pace interiore, a comprendere e accettare le paure e ad affrontare 
più facilmente le varie circostanze della vita.
E’ stato dimostrato che le sottili vibrazioni naturali e le informazioni delle essenze flo-
reali influenzano i processi microbici e intracellulari nella cura della pelle. Hanno un 
effetto calmante, equilibrante e armonizzante, che può essere visto in un’espressio-
ne rilassata del viso, una postura rilassata e una luminosità interiore. Una descrizione 
dettagliata delle essenze floreali che utilizziamo può essere trovata nell’allegato.



Informazioni specialistiche
La cura dentale con i fiori bioenergetici di Bach come olivo, quercia, melo selvatico e 
altre essenze floreali convalidate per la cura dentale è unica e un grande vantaggio. 
Le essenze hanno un effetto rinforzante e rigenerante su denti, gengive, nervi e vasi 
sanguigni che assicurano la conservazione e la forza dei denti.

Clematis
Argomenti psicologici: attività / costruttività / realtà / progettazione della vita /  
consapevolezza. Clematis promuove la masticazione consapevole e la co-modella-
tura del cibo. Aiuta con la digestione e l’assimilazione del cibo e promuove  
il radicamento e la concretezza del corpo. «Il coraggio di affrontare la realtà»

Quercia
Argomenti psicologici: resistenza / forza / fermezza / impegno. La quercia ci fa 
stringere (digrignare) i denti e perseverare. La quercia favorisce la durezza e  
la resilienza dello smalto dei denti e dà una sensazione sicura per la forza del  
morso e la resilienza dei nostri denti. «Coraggio di perseverare»

Melo selvatico
Argomenti psicologici: purezza / equilibrio / pulizia / auto-accettazione / igiene.  
Il melo selvatico aiuta a raggiungere un desiderio equilibrato di pulizia e attiva la 
salivazione. Il melo selvatico promuove un igiene e una cura orale, intuitiva  
«Il fiore dell’igiene»

Ornithogalum
Argomenti psicologici: risolutore di shock / risveglio / elaborazione / riorientamento. 
L’ornithogalum rilascia blocchi e condizionamenti nel senso del gusto, fa appello 
alle papille gustative sulla lingua e sul palato e risveglia le nostre cellule sensoriali  
a nuove esperienze. «Coraggio di vivere»

Agrimonia
Argomenti psicologici: aggressività / confronto / autostima / volontà di conflitto. 
Agrimonia favorisce un morso forte e consapevole quando viene utilizzato  
nell’igiene orale, aiuta ad affrontare la causa, e risolvere i conflitti. Agrimonia favori-
sce la circolazione sanguigna delle gengive. «La gioia del confronto»

Olivo
Argomenti psicologici: rigenerazione / resilienza / energia vitale / motivazione.  
L’olivo aiuta la rigenerazione e  favorisce l’energia nella bocca e nella zona della ma-
scella. Aiuta con l’esaurimento e i processi degenerativi e ha un effetto rinforzante 
sulle gengive. «Da esaurimento a fonte di forza»



Materie prime EM che funzionano in tutti i prodotti  
EMsana per la cura dentale:
Cosa sono le materie prime EM?
Le materie prime EM come la polvere ceramica EM, EM-X-Gold, Manju, sale EM, 
ecc. Non contengono microrganismi viventi ma sono cruciali per la conservazione, 
la salute e la diversità ottimale del microbioma orale (i microrganismi che vivono 
nella bocca). 

Polvere ceramica EM
La polvere ceramica EM è composta da argilla fermentata con EM1. Durante il 
processo di cottura, le proprietà dei microrganismi vengono impresse permanen-
temente nell’argilla sotto forma di modelli di vibrazione. La polvere ceramica EM 
funziona soprattutto a livello sottile. Nell’igiene orale del futuro, promuove il mante-
nimento di un microbioma orale sano e diversificato e supporta l’assorbimento dei 
minerali nello smalto dei denti.

Antiossidanti EM (EM-X Gold e Manju)
Tutti i componenti positivi della tecnologia EM sono combinati in questi prodotti di 
fermentazione. Nei processi di fermentazione a più stadi, i materiali organici naturali 
vengono metabolizzati da microrganismi effettivi (EM). I prodotti metabolici come 
aminoacidi, antiossidanti, minerali, enzimi e vitamine sono prodotti in forma ottima-
le, e possono essere efficacemente assorbiti dalla mucosa orale. Le vibrazioni della 
sottile energia dei microrganismi effettivi vengono rilevate e trasferite nel liquido 
durante il complesso processo di produzione.

Gocce EM
I microrganismi effettivi lavorano in modo particolarmente positivo l’uno con l’altro 
e per l’altro. Il Prof. Higa descrive questo come straordinaria cooperazione. Questa 
cooperazione microbica (evidente come vibrazione) viene trasferita al liquido con la 
catalisi trans materiale. Le gocce EM contengono queste informazioni (vibrazione) 
e le trasmettono alla nostra mucosa orale e quindi supportano le funzioni intracellu-
lari bioenergetiche.



Altri ingredienti molto efficaci

Xilitolo
Lo Xilitolo è una polvere bianca dolce che è presente come componente naturale 
sotto forma di alcool nel mondo vegetale. Lo Xilitolo utilizzato a scopo medicinale 
viene estratto dalla corteccia o dal legno delle betulle, quindi conosciuto come 
«Zucchero di betulla». Anche il nostro corpo produce Xlitolo durante la digestione 
dei carboidrati e può quindi metabolizzarlo senza problemi. La particolarità dello 
Xilitolo risiede nel suo effetto anticariogenico e nella riduzione della placca dentale, 
una delle principali cause di carie. Anche il rischio di gengivite è ridotto. Lo Xilitolo 
favorisce la salivazione e ottimizza il clima orale diluendo gli acidi, che sono fonda-
mentalmente presenti nella cavità orale. Aumentando il valore del pH nella saliva, 
i minerali esistenti o forniti come calcio e magnesio vengono reincorporati nello 
smalto dei denti con l’aiuto dello Xilitolo.

Estratto di amamelide
L’amamelide (Hamamelis virginiana) ha un effetto astringente, antimicrobico e 
antinfiammatorio sulla mucosa. L’amamelide ferma il sanguinamento leggero e 
stimola la guarigione delle ferite. I tannini sono responsabili di questi effetti.  
Essi reagiscano sulla pelle e nelle mucose con le proteine del corpo e cambiano 
la loro struttura. Di conseguenza, gli strati superiori della pelle e delle mucose si 
contraggono e diventano più impermeabili.

Estratto di calendula
La calendula (Calendula officinalis) è una nota pianta ornamentale e medicinale, 
un’erba aromatica che si trova praticamente in ogni orto. Con i suoi petali aran-
cioni simbolo di radiosa e solare vitalità, cattura immediatamente l’attenzione di 
chi guarda. Gli ingredienti della calendula hanno un effetto rigenerativo sulla  
mucosa e sono usati per alleviare il disagio dovuto a cambiamenti infiammatori 
nella mucosa orale e faringea.

Estratto di camomilla
La camomilla è usata come pianta medicinale tradizionale in un’ampia varietà  
di forme. Come estratto, la camomilla è adatta come soluzione per gargarismi in 
caso di, infiammazioni della bocca e della gola, per bagni, semicupi e impacchi.  
I principi attivi dei fiori di camomilla includono gli oli essenziali di camazulene e 
bisabololo. La camomilla ha effetti antinfiammatori, antimicrobici e lenitivi e viene 
utilizzata per lievi infiammazioni delle gengive e lesioni minori alla mucosa orale.



Caolino, gesso (carbonato di calcio), silice
Queste particelle più fini – come detergenti naturali – rimuovono delicatamente 
la placca sui denti. Il dentifricio delicato contiene caolino e gesso. Nel dentifricio 
«fresco» viene aggiunta anche la silice, che aumenta l’intensità della pulizia. I valori 
abrasivi nei nostri dentifrici sono nella gamma RDA normale e media.

Olio di menta (combinazione di menta piperita e menta verde)
Gli oli di menta hanno un effetto antisettico e rinfrescano l’alito

Olio di menta piperita
La menta piperita è una pianta medicinale molto diffusa. L’olio essenziale di menta 
piperita è usato come linimento per mal di testa ed emicranie o per inalazione per 
raffreddori. Nelle cure dentali, gli oli di menta hanno un gusto rinfrescante e rinfre-
scano l’alito.

Olio di salvia
La salvia è più di una semplice spezia e ha un effetto eccellente sull’igiene orale.  
Ha proprietà antivirali, antibatteriche e antinfiammatorie e aiuta in caso di gengivite.

Sodio cetearil solfato / sodio solfato-solfato di coco
Sono sostanze attive e aiutano a pulire delicatamente i denti.



All‘avanguardia e rispettoso dell‘ambiente

Tubetti di dentifricio in abete rosso EMsana
Il nostro dentifricio è offerto in tubetti PICEA™ da 75 ml. Questo tubo di legno di 
abete rosso è costituito per il 95% da materiale proveniente da risorse rinnova-
bili. È dotato di un bilancio di CO2 migliore di oltre il 40% rispetto a un tubo in 
PE convenzionale. Il legno di abete rosso di questo tubetto ha origine da foreste 
certificate dell’UE. Grazie alla fine farina di legno, la superficie del tubo è legger-
mente ruvida e non scivola nelle mani bagnate.

Trisa EMsana Spazzolino Naturale Pulito
Con lo spazzolino Trisa EMsana Natural Clean, gli esclusivi principi attivi dei  
prodotti per la cura dentale EMsana possono essere applicati delicatamente  
ed efficacemente e aiutano a ottenere un perfetto trattamento orale.

Descrizione
Il primo spazzolino da denti plastic-free, qualità svizzera al 100% con design ergo-
nomico ed efficiente in termini di risorse «Trisa». Bocchino e setole sono realizzati in 
polimero di ricino. Le setole morbide della testina puliscono delicatamente anche 
negli spazi interdentali. Il manico in legno è realizzato in legno di faggio svizzero 
FSC. Il faggio è sinonimo di intuizione e cura e promuove la comprensione e la sen-
sibilità per uno spazzolamento consapevole dei denti.
L’imballaggio è realizzato in cartone riciclato.

Lo spazzolino giusto e un’attenta spazzolatura contribuiscono in modo  
significativo alla conservazione dei denti.



Le cure dei denti del futuro

I nostri dentifrici cosmetici naturali contengono eccellenti ingredienti nutrienti 
e comprovati come estratti di amamelide, calendula e camomilla, olio di menta 
piperita e salvia e Xilitolo la cui efficacia clinica può svilupparsi solo attraverso un 
uso corretto. Anche con gli ingredienti unici della tecnologia EM (polvere cerami-
ca EM e antiossidanti EM) e con le essenze floreali secondo il Dr. Bach, aumenta 
l’efficacia terapeutica se usato consapevolmente e con abilità.

Come utilizzare al meglio:
EMsana dentifrici per la tua salute dentale
➔  Lavarsi i denti regolarmente, mattina e sera
➔  Al più presto 30 minuti dopo un pasto
➔  Sciacquare la bocca con acqua prima della pulizia
➔  Metti una piccola quantità sullo spazzolino umido
➔  Pulire accuratamente con movimenti circolari senza pressione
➔  Prenditi il tuo tempo, e non sputare la saliva accumulata troppo presto
➔  Se necessario, sciacquare leggermente la cavità orale
➔  Utilizzare scovolini della misura idonea per gli spazi interdentali
➔  Se per una volta non è possibile lavarsi i denti, spruzzare la cavità orale con Zahnfit

EMsana gel per i denti (Zahnfleisch-Gel) per problemi gengivali
➔  Applicare un po’ di gel sull’indice e pollice
➔  Massaggiare le gengive con entrambe le dita e una leggera pressione per 3 minuti
➔  Il contatto delle dita con l’interno della bocca attiva le zone riflesse dei denti
➔  Dove si percepisce un dolore procedere in modo particolarmente delicato
➔  L’attivazione delle zone riflesse dentali può avvenire più volte al giorno
➔  Sputare solo la saliva in eccesso – non risciacquare
➔  Spruzzare la cavità orale con ZahnFit di tanto in tanto
➔  L’olio è anche altamente raccomandato per la salute dentale

Ti consigliamo di chiudere il rubinetto mentre ti lavi i denti.

Zone di riflessiologia dei denti

Organi corrispondenti
reni, vescica, prostata, utero  |  fegato, cistifellea

polmoni, colon  |  stomaco, tiroide, pancreas
cuore, intestino tenue  |  stomaco, milza, tiroide


