Naturkosmetik

Rilancio dei nostri prodotti per la nuova
cura della pelle

Siamo orgogliosi e possiamo affermare, senza falsa modestia, che con il successo
delrilancio dei nostri prodotti, siamo in grado di presentarvi un preparato cosmetico
straordinario, unico ed efficace per la cura del viso.

EMsana e stata la prima azienda a presentare i prodotti per la cura del viso all'indi-
menticabile Festa EM sulla Fraueninsel nel 2006. EMsana € anche stata la prima
azienda a commercializzare prodotti - fino allora sconosciuti -per la cura del viso e
del corpo con ingredienti EM.

In questi 15 anni, molto e successo nel campo della cosmesi naturale e della cura della
pelle. Sisono ampliati non solo i requisiti legali per la produzione, ma anche la cono-
scenza dei princi attivi nuovi e gia noti. Soprattutto, pero, le tecniche molecolarinella
ricerca hanno rivoluzionato le conoscenze della superficie cutanea. Questa rapida
evoluzione della ricerca scientifica sul microbioma conferma la validita del nostro la-
voro pionieristico nella produzione di cosmetici con ingredienti EM e derivati da EM.

Finora, sul mercato non sono stati disponibili prodotti cosmetici naturali con questa
combinazione unica che abbina alla tecnologia EM le vibrazioni bioenergetiche dei
fiori di Bach e delle essenze floreali indigene.

Con l'uso degli EM nella diversita naturale con i preziosi principi attivi naturali il mi-
crobioma della cute siconserva e la pelle rimane soda, giovane, fresca e vitale.

Le essenze florealisecondo il Dr. Bach hanno un effetto armonizzante su mente e
psiche e viaiuteranno ad affrontare la vita in modo equilibrato, calmo e sicuro.

In sintesi i vantaggi:

- Vegano - Senza profumi sintetici

- Senzaglutine - Privo diemulsionantisintetici

- Senza lattosio - Privo dioliminerali, siliconi e microplastiche
- Nontestatosuglianimali - Privo dicoloranti e conservanti sintetici

- Conifioridi Bach e le essenze floreali di nostra produzione
- Supporta la flora naturale della pelle attraverso gli additiviEM
- Prodottoin una fabbrica certificata NaTrue in Svizzera
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NaTrue, I'uso di essenze floreali bioenergetiche secondo il

Dr. Bach. Siamo convinti che la conservazione e la cura del nostro

microbioma - compreso il microbioma della pelle - ci permetta di

raggiungere la salute e il benessere.
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SIERO

Levigante, rigenerante, rassodante

| principi attivi, altamente concentrati, forniscano un aspetto radioso e una car-
nagione perfetta. Lestratto di maca sostiene la modulazione della struttura della
pelle e rassodai contorni. L'acqua floreale di camomilla biologica ha un effetto
calmante e stimola il rinnovamento cellulare.

Il siero, speciale e unico, contiene:

- Estratto dimaca: rassoda e rinforza la struttura della pelle.

- Acacia Senegal Gum di Rhizobian Gum idrolizzata. Questa combinazione
diprincipi attivi: € un tonico istantaneo, conserva la struttura della pelle

- Acqua floreale di camomilla: ha proprieta lenitive e antirritazione

- Polvere di ceramica EM-x

- Antiossidanti: EM (EM-X Gold, Manju), gocce

- Olio dimandorle biologico: elasticizza e fornisce idratazione alla pelle

- Essenze florealirinforzanti e protettive: Impatiens, Larice, Verbena

Applicazione: applicare sulla punta delle dita e tamponare delicatamente.
1dose perapplicazione.

Nota: EMsana Crema da giorno sostiene e rafforza il naturale anti aging
(antiinvecchiamento)

Ulteriori informazioni sul prodotto:

- vegano

senza glutine

senza lattosio

con fragranze naturali

prodotto svizzero

privo di emulsionanti sintetici

privo di coloranti e conservanti sintetici
privo di oli minerali, siliconi, microplastiche
con essenze floreali di nostra produzione
non testato suglianimali

INGREDIENTI: AQUA (WASSER), PENTYLENE GLYCOL, GLYCERIN, XANTHAN GUM, PRUNUS AMYGDA-
LUS DULCIS OIL (BIO MANDELOL), ANTHEMIS NOBILIS FLOWER WATER (BIO KAMILLENBLUTENWASSER) ,
PECTIN, PARFUM (MISCHUNG VON NATURLICHEN DUFTSTOFFEN), ACACIA SENEGAL GUM EXTRACT (AKA-
ZIEN SENEGAL EXTRAKT), LIMONENE, ARGININE, HYDROLYZED RHIZOBIAN GUM, TOCOPHEROL (VITAMIN
E), CHONDRUS CRISPUS (IRLANDISCH MOOS), PHYTIC ACID, QUARTZ (EM-KERAMIKPULVER), HELIANTHUS
ANNUUS SEED OIL (BIO SONNENBLUMENOL), ALCOHOL (ALKOHOL UND BLUTENESSENZEN), HYDROLYZED
LEPIDIUM MEYENIIROOT (MACA EXTRAKT), MALTODEXTRIN, LINALOOL, ORYZA SATIVA BRAN EXTRACT (REI-
SKLEIE-EXTRAKT), CITRONELLOL, CARICA PAPAYA FRUIT EXTRACT (PAPAYAFRUCHTEXTRAKT), GERANIOL,
LACTOBACILLUS/KELP FERMENT FILTRATE*, CITRAL, LEVULINIC ACID, MOLASSES*, YEAST EXTRACT*, SO-
DIUM LEVULINATE, CALCIUM CARBONATE*, MAGNESIUM CHLORIDE*.

*Ingredientidi EM X-GOLD, MANJU
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Risposte alle domande piu frequenti sui nostri
nuovi prodotti

Perché avere le essenze floreali secondo il Dr. Bach nei prodotti cosmetici?

| fiori di Bach, come tutte le essenze floreali, lavorano a livello di vibrazioni e soprattut-
to alivello psico-emotivo, e, tral’altro, aiutano a trovare la pace interiore, a capire ed
accettare le paure, cosi come affrontare piu facilmente le varie circostanze della vita.
Le sottilivibrazioni naturali e le informazioni delle essenze dei fiori hanno dimostrato
diinfluenzare i processi microbici e intracellulari nella cura della pelle. Hanno un ef-
fetto calmante, equilibrante e armonizzante, che sitraduce in un’espressione facciale
rilassata, una postura rilassata e uno splendore interiore. Una descrizione dettagliata
delle essenze floreali che usiamo puo essere trovata nell’/ABC dei principi attivi.

Cosa sono i microrganismi effettivi EM?
I microrganismi effettivi sono una miscela microbica di oltre 30 colture di batteri na-
turali, sani e comprovati, che consistono in acido lattico, batteri fotosintetici e lieviti.

Cosa sono i contenuti di base degli ingredienti EM?

I materiali di base EM come la polvere di ceramica EM-X, EM-X-Gold, Manju, sale
EM ecc. non contengono microrganismi vivi ma sono essenziali per il mantenimen-
to, la salute e I'ottimale varieta del microbioma cutaneo (i microrganismi che vivono
sulla pelle).

Quando i microrganismi viventi EM1sono usati nella cura della pelle, si parla di co-
smetici probiotici.

La nuova linea di cura del viso consiste in prodotti probiotici e contiene ingredien-
ti EM in quantita altamente efficaci e ottimamente equilibrate. Gliingredienti EM
forniscono un microbioma sano alla pelle, in cui i microrganismi esistenti si sentono
particolarmente bene e prosperano e lavorano in modo ottimale.

Descrizioni dettagliate degliingredienti EM utilizzati, cosi come di tuttii componenti
utilizzati, sono elencati nel’/ABC dei principi attivicome anche le informazioni tecni-
che per larivendita.

Nota: Il seguente articolo e apparso su EMJournal No. 75 (febbraio 2021):

La cura del corpo con sostanze EM o a base di EM tengono conto della necessita
delle cellule staminali dell’epidermide.

Le cellule assicurano il costante rinnovamento della pelle e sviluppano un tipo di
memoria. Questo € un processo che e noto da molto tempo ed € oggetto diricerca
scientifica.
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Ha una protezione UV la crema da giorno?

La crema da giorno contiene antiossidanti naturali che proteggono la pelle dall’in-
vecchiamento. Soddisfa i requisiti e le influenze ambientali durante il giorno, ma non
contiene ulteriorifiltri di protezione solare. Questo significa che per una esposizione
al sole dilunga durata, ad esempio durante un’escursione in montagna o un tour
sugli sci, avrete bisogno di una specifica crema di protezione solare.

Il motivo: pericosmetici naturalinon sono ancora disponibili sul mercato filtri na-
turali di protezione solare, ad eccezione dei micro-pigmenti come 'ossido di zinco
che avendo una funzione anti-arrossamento (sbiancano la pelle) non sono adatti ad
essere usati come filtri solari.

E assolutamente necessario usare la crema da giorno e da notte?

Per una cura ottimale della pelle del viso, si consiglia di utilizzare entrambi i prodotti.
Le creme da giorno e da notte hanno funzioni diverse oltre alla loro funzione princi-
pale dicura della pelle.

La crema da giorno hail compito di proteggere I'epidermide del viso per mezzo di
antiossidanti dalle influenze ambientali (radicali liberi) e quindi contrastarne I'invec-
chiamento.

La crema da notte e principalmente responsabile dei processi diricostruzione e rige-
nerazione della pelle durante il sonno.

Qual é la differenza tra la crema da giorno e la crema intensiva?

La crema intensiva ha caratteristiche diriparazione e rigenerazione cutanea mentre
la crema da giorno o da notte favoriscono maggiore elasticita e contorni piu sodi.

La cremadicuraintensiva e la nostra crema nutriente, grazie al maggiore contenuto
lipidico e piu nutriente per la pelle che tende ad essere secca rispetto alla crema da
giorno. La crema per la cura intensiva pud anche essere usata come maschera; e
altamente raccomandata come cura.

Quando é raccomandato il siero?

Il siero ha un effetto tensore istantaneo e rende il contorno del viso piu tonico e tur-

gido. L'acido ialuronico contenuto nel siero lavora negli strati piu profondi della pelle
e puo aumentare la ritenzione di umidita e levigare le rughe.

Per un aspetto radioso, utilizzare il siero prima della crema da giorno, della crema da

notte o della crema per la curaintensiva. Pud anche essere usato sotto la crema per

gliocchi, ma solo sulla parte esterna dell’occhio, non troppo vicino all’'occhio.

Suggerimenti:
Per un aspetto immediatamente radioso, mescolare il siero con il trucco; il trucco e
piu facile da applicare.

Perché non c’é il tonico?

Consigliamo di usare gli spray Skin Impulse come tonico.

[l loro contenuto, che comprende i fiori di Bach, un‘acqua leggera e le essenze di
pietre preziose, fornisce impulsi naturali a voi e alla vostra pelle armonizzandola e
rendendola radiosa. Basta spruzzare finemente sul viso dopo la pulizia o, se usato
come tonico, applicare su un batuffolo di cotone e passare delicatamente sul viso.
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Principio attivo - ABC per la cura del viso EMsana
Informazioni specializzate peririvenditori

Acacia Senegal Gum & Rhizobian Gum idrolizzati

Questa combinazione di principi attivi & un tonico istantaneo. E una miscela ottimiz-

zata di due ingredienti sinergici:

- Un polisaccaride naturalmente prodotto da un microrganismo attraverso la
fermentazione

- Acacia Senegal Gum:la gomma di Acacia (gomma arabica) € una linfa vegetale es-
siccata dell'albero diacacia, che & nota per le proprieta rassodanti dell’epidermide.

Questo complesso di principi attivi ha un effetto antirughe immediato che dura per
ore. Grazie alle proprieta filmogene dei due polimeri polisaccaridiidrolizzati naturali
e gomma d'acacia, la pelle sileviga.

L'effetto rassodante porta a una riduzione visibile e immediata della profondita delle
rughe. La pelle appare piu morbida e giovane, le rughe sottili scompaiono.

Questo effetto e particolarmente evidente per le rughe del contorno occhi (zampe
digallina).

Altre proprieta:

- Leviga la struttura della pelle

- Fornisce una compattezza sensibilmente duratura
- Migliora visibilmente il micro-rilievo

Stella alpina biologica

Probabilmente la pianta piu conosciuta nelle Alpi ¢ la stella alpina (Leontopodium
alpinum). Cresce ad altitudini fino a 3000 metri e resiste alle temperature estreme
delle alte quote dimontagna. La stella alpina contiene un acido leontopodico con
forti proprieta antiossidanti e protettive del DNA.

La stella alpina & una pianta protetta. Le piante utilizzate provengono da coltivazioni
biologiche divivai specializzati. Questo estratto e altamente efficace con proprieta
antiossidanti e favorisce la rigenerazione cutanea.

Altre proprieta:

- Catturairadicali liberi

- Comprovato effetto anti-eta (in studi clinici)

- Supporta e rafforza la barriera naturale della pelle
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Estratto di cardo selvatico di cotone (Onopordum Acanthium)

[l cardo selvatico del cotone era originariamente una pianta mediterranea. Cresce in
Spagna come in Francia, in Asia Minore e nelle steppe della Russia meridionale.

E stato clinicamente dimostrato che I'estratto favorisce una rapida rigenerazione e
riparazione della pelle.

Rafforza la barriera naturale della cute e sostiene il processo dirigenerazione dell’'e-
pidermide danneggiata. Regola e stabilizza I'umidita della pelle rendendola piu
morbida e liscia. Questo principio attivo € utilizzato per ripristinare le funzioni di bar-
riera della pelle. Consiste in un estratto idroalcolico di cardo selvatico di cotone, che
ristruttura e rigenera specificamente |'epidermide bisognosa di riparazione.

Ne beneficia soprattutto la pelle sensibile, mentre la pelle matura e anziana riacqui-
stala sua integrita. Miglioramento della TEWL (perdita d'acqua transdermica) del
30% dopo 7 giorni e stimolazione della sintesi del collagene.

Altre proprieta:

- Protezione contro le influenze ambientali dannose
- Miglioramento della compattezza della pelle

- Riduzione della perdita d'acqua transdermica

Acido ialuronico (molecolare leggero)
e un acidoialuronico a basso peso molecolare approvato da Ecocert e Cosmos,
estratto biotecnologicamente dai cereali.

Fornisce un’idratazione profonda e porta a un miglioramento della fermezza della
pelle. La pelle é rafforzata e sembra piu giovane. Il film diacido ialuronico € permeabi-
le all’aria e da alla pelle una buona sensazione dilevigatezza, morbidezza ed elasticita.

Altre proprieta:

- Idratante ideale grazie agliingredienti che legano I'acqua

- Migliora lo spessore, la levigatezza, I'idratazione e la compattezza della pelle
- Migliora I'elasticita della pelle stimolando la produzione di collagene

- La profondita delle rughe & dimostrabilmente ridotta

- Effetto lifting immediato
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Olio di jojoba biologico
Rivitalizzante e molto ben tollerato, I'olio di jojoba pud essere usato universalmente.
Viene assorbito rapidamente dalla pelle e non unge.

L'olio dijojoba e spremuto a freddo dalle noci dell’arbusto di jojoba (Simmondsia
chinensis) del deserto messicano ed & chimicamente una cera liquida. Ha la pro-
prieta di penetrare molto rapidamente e profondamente nella pelle, non diventa
rancido.

Protegge dalla secchezza e mantiene la pelle liscia ed elastica. Rivitalizzante e molto
ben tollerato, I'olio di jojoba puo essere usato universalmente e lascia I'epidermide
liscia e ben curata.

Altre proprieta:

- |dratante ideale

- Rende la pelle liscia ed elastica

- Non unge, a rapido assorbimento

Idrolato di camomilla biologico
La camomillaromana della famiglia delle margherite e originaria dell’Europa meri-
dionale, centrale e occidentale.

Ha un effetto antisettico e antibatterico ed € un eccellente principio attivo per
le affezioni della pelle. Lacqua, che si ottiene per distillazione a vapore dei fiori
e nota per le sue proprieta lenitive.

E astringente, equilibrante e calmante, Pulisce la pelle e ne ripristina I'elasticita.

Altre proprieta:

- Ha un effetto antibatterico e calmante, rende la pelle morbida

- Speciali sostanze messaggere influenzano il metabolismo cellulare e
stimolano il rinnovamento della pelle

- Equilibrante e rigenerante

- Eccellente perla pelle secca e sensibile
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Estratto di Maca

L'estratto di Maca proviene dalla Macas, che cresce negli altipiani del Peru.

[l principio attivo rafforza la struttura della pelle e ha un effetto rassodante. Riduce gli
effetti negativi dello stress e fornisce una piacevole freschezza.

L'alto contenuto di zinco ha un effetto positivo sulla rigenerazione della pelle.
L'estratto di Maca e sempre piu utilizzato per pelli particolarmente sensibili.
Contribuisce ad aumentare il contenuto di ossigeno nel sangue e e contrasta i pro-
cessidiinvecchiamento grazie agli antiossidanti che contiene (vitamina C, beta-ca-
rotene, vitamina B12, acido folico, flavonoidi, fibra alimentare).

Questisostengono il rinnovamento cellulare e combattono la morte delle cellule,
che e causata dai pericolosi radicaliliberi. La microcircolazione e la compattezza del-
la pelle sono migliorate dagli effetti sulla struttura vascolare tramite la stimolazione
mirata dei fibroblasti della cute. Il regolare uso dell’estratto di Maca rende I'epider-
mide piu giovane, liscia, elastica, vivace, fresca. La Maca puo quindi essere giusta-
mente classificata come un ingrediente naturale anti-invecchiamento.

In definitiva, pero, I'estratto ha anche un effetto stimolante sul metabolismo e ha un
effetto piacevolmente vitalizzante.

Altre proprieta:
- Riduce le rughe e assicura una carnagione radiosa della pelle

Olio di mandorle biologico

L'effetto benefico dell’olio di mandorle biologico & dovuto ai suoi preziosi ingredien-
ti: Lolio di mandorle biologico & costituito, per circa I'80%, di acido oleico, un acido
grasso insaturo. Grazie alla sua struttura, I'acido oleico penetra negli strati piu pro-
fondidella cute (derma) e lascia la pelle piacevolmente morbida e liscia.

L'acido linoleico contenuto nell’olio forma uno strato protettivo che protegge la pelle
dall’esterno e contrasta gli effetti dell'inquinamento, e dei raggi UV. Contrasta lo
stress. Allo stesso tempo, I'acido linoleico idrata e lenisce la pelle.

L'olio di mandorle biologico fornisce alla tua pelle anche le piuimportanti vitamine,
perché ériccodivitamine A, E, Be D. Questo prezioso olio & un rilassante e calmante.

La sua ottima compatibilita fornisce una cura delicata per le pelli sensibili e aiuta a
riportarle in equilibrio.  minerali e le vitamine aiutano a levigare la pelle.

Altre proprieta:

- Fornisce elasticita e idratazione all’epidermide
- La pelle diventa visibilmente liscia

- Effetto calmante e anti-irritante
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Nectapure (complesso di principi attivi) / combinazione del Buddleja davidii e
Thymus vulgaris)

Grazie al suo eccellente effetto protettivo contro I'ozono, provato in studi clinici e

le sue proprieta idratanti provate in vivo, questo estratto (Certificato ECOCERT,
COSMOS e NATRUE) il principio attivo ideale per le formulazioni contro lo «stress
cittadino» o le influenze ambientali negative.

[l complesso di principi attivi delle due piante alpine «Buddleja davidii» e il «Thymus
vulgaris» ha un eccellente effetto come antiossidante e sequestratore di radicali
liberi e offre un maggiore effetto anti-invecchiamento.

Altre proprieta:

- Ha dimostrato di sostenere la rigenerazione dopo lo «stress cittadino»
innescato da influenze ambientali negative comeiraggi UV e l'ozono.

- Umidita dilunga durata

- Potenziamento dell’effetto anti-invecchiamento

- Protezione controiradicalicome l'ozono

Idrolato di rosa damascena biologico

L'idrolato dei fiori della rosa damascena contiene polifenoli speciali. Questi aumen-
tano la vitalita delle cellule, contrastano lo stress causato dalle influenze ambiental
negative e quindi protegge contro I'invecchiamento prematuro della pelle.

L'acqua difioridirosa favorisce la rigenerazione e aiuta a trattenere I'umidita.
Inoltre, I'idrosol prezioso e delicatamente profumato puo avere un effetto levigante.

Altre proprieta:

- Protegge la pelle dalla disidratazione
- Equilibrante e rigenerante

- Ideale per la pelle secca e sensibile

Estratto di barbabietola e estratto di foglie di Haberlea Rhodopensis
L'estratto diradice di barbabietola e I'estratto di foglie di Haberlea rhodopensis
formano una base vegetale attiva, a base di piante per ristrutturare e proteggere
I'epidermide.

Questo prodotto rende giustamente idratata e rivitalizzata la pelle, migliorandone
I'aspetto. L'estratto & particolarmente adatto per essere incorporato in prodotti per
la cura della pelle e del corpo progettati perristrutturare la pelle e proteggerla da un
invecchiamento precoce e prematuro.

Haberlea Rhodopensis cresce in condizioni desertiche estreme ma ha anche la
capacita unica ditrasformarsiin una lussureggiante pianta da fiore nonostante la
carenza diacqua assorbita dal suolo.

Contiene una sostanza eccezionale che puo ristrutturare gli enzimi denaturati

e ottimizzare visibilmente I'autoprotezione della pelle in meno di una settimana.
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Burro di karite biologico

Quello ottenuto dalle noci dell’albero del burro di Karite dell’Africa occidentale
contiene vitamine A ed E. Il burro di Karite € eccellente e ha proprieta protettive
e previene la disidratazione della pelle.

E ideale per pelli esigenti. Il burro di Karité regola in modo ottimale I'equilibrio idrico
della pelle e quindi la preserva dalla disidratazione.

Contiene inoltre preziosi fitosteroli e antiossidanti cosi come gli acidi grassi che
rafforzano la barriera cutanea.

Altre proprieta:

- Regolain modo ottimale I'equilibrio di idratazione della pelle, proteggendola cosi
da dall’essiccazione

- Rende la pelle liscia

- Aumenta |'elasticita della pelle

- Contiene i preziosi fitosteroli e antiossidanti ma anche acidi grassi che rafforzano
la barriera cutanea

Olio di girasole biologico

[l girasole (Helianthus annuus) appartiene alla famiglia delle asteracee.

Il giallo chiaro, I'olio leggermente profumato di nocciola si ottiene dalla spremitu-
ra deisemi. Grazie al suo alto contenuto diacido linoleico e al relativamente basso
contenuto diacidi grassi saturi, I'olio di girasole e leggero e leggermente nutriente.

L'olio digirasole e ricco di gliceridi e acidi grassi che aiutano a idratare la pelle e a
proteggerla. La rende morbida ed elastica.

Altre proprieta:

- Cremaidratante ideale

- Olio leggero e leggermente nutriente
- Ricco diantiossidanti e vitamine

Olio di rosa selvatica

E un lipide naturale ad alto contenuto di acido gamma-linolenico che idrata la
pelle, ripara la barriera cutanea e la protegge.

Supporta la rigenerazione e aiuta a mantenere I'umidita rendendo la pelle
morbida e liscia.

Altre proprieta:

- Ricco diantiossidanti e vitamine (licopene, beta-carotene, vitamina C)
- Stimola la produzione di collagene

- Promuove l'elasticita della pelle

Altriingredienti, che non sono qui descritti, vengono utilizzati come
base perla viscosita e la stabilita del prodotto.
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Fiori di Bach ed essenze floreali indigene utilizzate:
BB =fioridi Bach / EBE = essenze di fiori nativi secondo il Dr. Bach

Agrimonia (agrimonia) BB

Agrimonia ci permette di affrontare la vita con consapevolezza e coraggio;
aiuta a non perdere la gioia nelle situazioni difficili.

Nella crema da giorno, questa BB ciaiuta a iniziare la giornata con fiducia ed a
conservare la gioia.

Aquilegia EBE

Riconoscere la propria bellezza, accettarsi, aiuta ad essere attraente e attrattiva
attraverso l'autostima e I'auto accettazione.

Con la curaintensiva sirecupera la propria bellezza ed un aspetto radioso.

L'eufrasia EBE
Aiuta ad avere una visione chiara di se stessi, permette divedere la nostra vera «im-
magine», favorisce un comportamento realistico e sano verso compiti e obblighi.

Melo selvatico (Crab Apple) BB

[l coraggio diessere generosi;

Promuove un desiderio equilibrato di purezza;

aiuta a sentirsi pulita e sana, la donna pud accettarsi cosi com’e senza compromessi
L'effetto del melo selvatico nel latte detergente aiuta a liberarsi dalle impurita sottili.

Impatiens (Balsamina) BB

[l coraggio diessere gentile;

Calma l'impazienza, la tensione e I'eccesso di reazioni; aiuta a raggiungere la calma e
la compostezza; ci permette disentire il flusso della vita. L'impatiens & I'essenza flore-
ale di Happy Aging presente nel siero. Attenua le emozioni e rilassa i tratti del viso.

Larice BB

Consapevolezza delle proprie capacita; aiuta ad affrontare le sfide;

La donna sidifende ed & consapevole del suo valore.

[l larice, nella crema da giorno e nel siero, aiuta ad adempiere ai compiti ed agli
obblighi della giornata ed a sentirsi coraggiosa e sicura di se.

Oenothera EBE

Aiuta ariconoscere luci e ombre della propria personalita;

Rinforza la propria sicurezza attraverso la conoscenza e l'accettazione disé
el'apertura.

Enotera & I'essenza floreale della crema da notte che permette difar rifiorire la
propria bellezza.

<EM.
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I-Msana

Naturkosmetik

Quercia (Oak) BB

[l coraggio di bilanciare; promuove un equilibrato senso del dovere;

Essere coraggiosi; essere in grado di soddisfare obblighi e compiti senza ostinazione.
La quercia nella crema intensiva porta una rigenerazione profonda e duratura

della pelle.

Olivo (albero di olivo) BB

Conduce alla fonte della forza vitale; rigenera il corpo e la mente;

Dona rilassamento e permette difare un passo indietro rispetto all’estenuante routi-
ne quotidiana. Quale altra essenza sarebbe piu adatta in una crema da notte?

Verbena BB

Coraggio per la moderazione;

Aiuta araggiungere i propri obiettivi senza eccesso di zelo e senza grandi sforzi.
'effetto bioenergetico della verbena nella crema da notte e nel siero aiuta a
rigenerare in modo ottimale e a mantenere le funzioni protettive della pelle.

Noce (Walnut - Juglans regia) BB

[l coraggio diricominciare da capo;

Protegge dall'insicurezza, dall'influenzabilita e volubilita durante le fasi decisive della
vita (aiuto alla svolta).

La sottile informazione della noce nella crema da giorno sostiene un comportamen-
to coraggioso e chiaro nella vita quotidiana.

Rosa selvatica (Hedge Rose) BB

Il coraggio di arrendersi; risveglia la gioia e il desiderio nella e per la vita;

Aiuta a superare |'apatia, la rassegnazione e la depressione.

Conoscete la sensazione di essere «nel vostro elemento»? Mi sento euforico e libero,
e I'effetto della rosa canina (rosa corymbifera) nella crema da giorno e in quella per

il contorno occhi. occhi.




Naturkosmetik

Ingredientia base EM presentiin tutti i prodotti
perla cura del viso EMsana:

Polvere di ceramica EM-X

La polvere di ceramica EM-X & composta da argilla fermentata con EM1.
Conlafermentazione i microrganismi trasformano il materiale organico in legami
energetici che danno un impulso vitalizzante. La polvere di ceramica EM-Xlavora
principalmente a livello sottile.

Effetto cosmetico:
Mantiene la giusta idratazione, stabilizza il microbioma della pelle e la protegge
grazie alle sue proprieta antiossidanti e rigenerative.

Antiossidanti EM (EM-X Gold e Manju)

EM-X-Gold e Manju sono bevande fermentate a base di benefici microrganismi
effettivi (EM).

Inun processo di fermentazione multipla, i materiali organici naturali sono meta-
bolizzati dai microrganismi effettivi (EM) e la materia trasformata svolge un‘azione
antiossidante, rigenerante e rivitalizzante del microbioma della cute, attraverso la
produzione di polisaccaridi, minerali e vitamine.

Gocce EM

I microrganismi effettivilavorano con e per gli altriin un modo speciale. L'uno per
I'altro. Il Prof. Higa si riferisce a questa straordinaria collaborazione.

Questa oscillazione puo essere trasferita all’acqua con la catalisi trans materiale.
Con le gocce EM che ne derivano, questa informazione viene trasmessa alla pelle e
aiuta bioenergeticamente tutta la funzionalita intracellulare.

Sale marino EM

[l sale marino viene estratto dagli strati profondi dell’'oceano in Giappone, fermenta-
to con EM e raffinato in un processo complesso. Questa alta qualita contiene molti
minerali e oligoelementi preziosi per la cura dell’epidermide e del corpo.

Effetto cosmetico:

Duraturo, nutriente e di sostegno attraverso i minerali equilibrati e gli oligoelementi
che vengono messi a disposizione della pelle.
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